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Traduit par: Noran Adel 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
" Ô hommes! Adorez votre Seigneur, qui vous a créés vous 
et ceux qui vous ont précédés. Ainsi atteindriez-vous à la 
piété." 
(Sourate Al-Baqara (LA VACHE) : 21) 


Appel à tous nos frères et sœurs dans l’humanité 


à rejoindre la procession des croyants 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme: 

" Quiconque obéit à Allah et au Messager... ceux-là seront 
avec ceux qu'Allah a comblés de Ses bienfaits: les 
prophètes, les véridiques, les martyrs, et les vertueux. 

Et quels bons compagnons que ceux-là! " 

(Sourate An-Nisâ' (LES FEMMES) : 69). 


Chapitre 1 


Introduction 


1 - Observez tout ce qui nous entoure sur cette terre, les 


objets inanimés, les plantes, les animaux, les oiseaux, les 
insectes et les poissons... 


2 - Ne voyez-vous pas qu’il existe des systèmes précis qui les 


dirigent et contrôlent leur vie ?? 


3 - Observez ce qui se trouve au-dessus de vous dans 


l'espace: le soleil, la lune, les planètes, les étoiles, les 
nuages et le vent … N’évoluent-ils pas tous 
régulièrement et avec précision ? Ne nous offrent-1ils pas 
de grands services à notre vie sur terre? 


4 - Pensez à vous-mêmes: aux membres de votre corps, aux 


nombreux et magnifiques systèmes à l’intérieur de votre 
corps, comme ils travaillent en collaboration pour vous 
permettre de vivre une vie pleine de santé?! 


5 - Qui a créé toutes ces merveilles? Qui a développé leurs 


systèmes bien ajustés? Qui régit cet univers immense et 
compliqué? 


6 - Personne n'a osé prétendre avoir créé une seule chose de 


cela, ni être capable de créer quelque chose, pas même 
un cheveu! 


Le créateur de toutes ces créatures et celui qui est au 
courant de leurs affaires est un. S’il y avait des divinités 
autres que lui, le système de l’univers et du ciel seraient 
certes dans le désordre. Cet Unique est (la vraie 
divinité). 


8- Il est donc logique de reconnaître cette vérité, de 


reconnaître notre Créateur et Dieu, de reconnaître sa 
grâce, et de soumettre nos âmes et nos vies à sa religion 
pleine de sagesse et miséricorde. 


9- Notre Créateur nous a donné la raison pour comprendre, et 


la liberté de choisir le chemin droit. 


10- Allah nous a guidés vers le droit chemin, au moyen de 


Ses messagers dont le dernier est Mohammed (Que la 
bénédiction et la paix soient sur lui), et de Ses livres dont 
le dernier est le Coran. 


11- Maintenant nous avons le choix entre deux voies: la 


première guide vers le délice dans la vie d’ici-bas et de 
l’au-delà, telle est la voie de l’Islam. 


12- Tandis que la seconde guide vers le malheur et la perte 
dans la vie d’ici-bas, et le châtiment permanent dans 
l'au-delà. 


Le choix est le nôtre, que choisira-t-on ? 


Puisse Allah nous guider sur la voie droite ! Amen 


Chapitre 2 
L’Islam: pourquoi, pour qui, et quand ? 
L’Islam ... pourquoi ? 


l- Parce que l’Islam est la religion des prophètes qu’Allah 
(Gloire à Lui) a agréés pour être la religion de tout le 
monde. 


2- Parce que l’Islam est la religion de tous les prophètes, 
depuis Adam jusqu’à Mohammad (Que la bénédiction et 


la paix soient sur eux). 
3- Parce que l’Islam est la dernière religion divine. 


4- De même, le Messager de l’Islam est le dernier des 
messagers d’Allah. 


5- Son Livre, le Coran, est le dernier livre divin. 


6- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
"Désirent-ils une autre religion que celle d'Allah, alors 
que se soumet à Lui, bon gré, mal gré, tout ce qui existe 
dans les cieux et sur la terre, et que c'est vers Lui qu'ils 


seront ramenés? " (TSC!, 'Al-‘Imrân (LA FAMILLE 
D'IMRAN): 83). 


"Et quiconque désire une religion autre que l'Islam, ne 
sera point agréé, et il sera, dans l'au-delà, parmi les 
perdants. " ('Al-‘Imrân (LA FAMILLE D'IMRAN) : 85). 


L’Islam ... pour qui ? 
7- Pour toute personne dotée de vie et d’esprit. 


8- Pour tous ceux qui jouissent de la vue, et qui connaissent 
les dons d’Allah. 


9- Pour tous ceux qui ont des oreilles et qui entendent la 
parole d’Allah. 


10- Pour tous ceux qui ont une raison et comprennent les 
révélations d’Allah. 


11- Pour toute personne ayant un cœur battant d’amour, de 
gratitude et de reconnaissance. 


Les versets du Coran cités dans ce texte sont empruntés à la version française de Al-Mushaf Ach-Charif 
de Al-Madina (le Coran des imprimeries du roi Fahd) qui n’est qu’une traduction de ses sens, comme 
toutes les autres traductions du Coran. Les versets que nous citons sont les sens courants les plus connus 
jusqu'à présent des versets arabes. Lire ces traductions ne remplace nullement leur lecture dans leur 
langue d’origine, la langue de révélation du saint Coran. 
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12- Pour vous, et moi, et pour toute personne à laquelle Allah 
ouvre le cœur à l’Islam. 


L’Islam ... quand ? 

13- Maintenant ... aujourd’hui et avant qu’il ne soit trop tard. 
14- Suivez l’incitation de la foi … 

15 — Pour vous, c’est la meilleure occasion ... 


16- C’est une occasion propice qui ne se répètera peut-être 
jamais ... 


17- Répondez à l’appel d’Allah ... Il vous appelle: 


Allah Exalté soit-Il dit : « votre Dieu est certes un Dieu 
unique. Soumettez-vous donc à Lui. Et fais bonne annonce 
à ceux qui s'humilient, » (AL-HAJJ (LE PELERINAGE) : 
34). 
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Chapitre 3 
Le long voyage 
1- Si vous êtes convaincu que l’Islam est la religion de la 
vérité : 
2- Cherchez un centre islamique, ou une mosquée, ou bien un 


organisme islamique. 


3- Contactez son responsable, et dites-lui que vous voulez 
embrasser l’Islam. 


4- Ce responsable vous posera quelques questions pour 
s’assurer que vous êtes bien convaincu de l’Islam. 


5- Si vous lisez ce message avant d’y aller, vous pourrez sans 
doute répondre à ses questions. 


6- Le jour que vous choisirez pour annoncer votre Islam, et 
avant d’aller au rendez-vous magnifique, lavez-vous 
dans l’intention d’embrasser l’Islam. Il est préférable 
que vous vous rasiez les cheveux, que vous portiez vos 
plus beaux vêtements et que vous vous parfumiez. 
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Chapitre 4 


Que dire en annonçant votre Islam? 
1- Pour embrasser l’Islam, il suffit de dire: 
2- «J’atteste qu'il n'y a aucun dieu à adorer à part Allah, ». 


3- « et que Mohammad est Son messager. » 


4- « J’atteste que Jésus est le serviteur d’Allah et Son 
messager ». 


5- « Je m’innocente de toute religion autre que l’Islam ». 
6- Il vaut mieux dire aussi : 


7- Je crois en Allah, en Ses anges, en Ses Livres, en Ses 
messagers, au Jour dernier, et au destin qu’il soit bon ou 
mauvais. 


8- Je promets à Allah de ne Lui associer personne. 
9- D’accomplir la Salât. 


10- De m’acquitter de la Zakât. 
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11- De ne pas voler. 

12- De ne jamais commettre l’adultère. 

13- De ne pas tuer l’âme interdite. 

14- De ne pas désobéir à Allah. 

15- Louange à Allah qui m’a guidé à la foi. 


16- Remarque: Le responsable devant lequel le nouveau 
musulman annonce son islam peut lui faire une Do’aa en 
disant par exemple : « Puisse Allah nous pardonner nos 
péchés, accepter ceci de notre part, ô Allah considère- 
nous avec ceux que Tu as comblés de Tes bienfaits: les 
prophètes, les véridiques, les martyrs, et les vertueux. Et 
quels bons compagnons que ceux-là ! ». 
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Chapitre 5 
L’Islam, de quoi s’agit-il? 
1- Il s’agit de trois affaires: la foi, la parole et l’action. 


2- La foi: c’est croire sciemment en Allah, en Ses Anges, en 
Ses Livres divins, en Ses Messagers, au Jour Dernier et au 
Destin. 


3- La parole: c’est ce que j’ai expliqué dans le chapitre 
précédent. 


4- Et l’action: ce sont les actes de culte tels le jeûne, la Salât, 
la Zakât, et le Hadj, la bonne moralité en relation avec la 
conduite ainsi que les transactions qui régissent les différents 
aspects de la vie. 
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Chapitre 6 


La foi en Dieu 
1- On croit qu’Allah, l’ Unique, est le seigneur de toute chose. 
2- Qu’Allah est le créateur de toute chose. 


3- Toute chose en dehors de Lui est une créature, ou un 
serviteur qui ne possède rien que sa foi en Allah. 


4- Même les anges et les prophètes sont des serviteurs 
d’Allah. 


5- Parmi ces serviteurs, il y a Jésus et Mohammad (Que la 
bénédiction et la paix d’Allah soient sur eux), ils ne sont 
pas des dieux. 


6- Nous devons croire qu’Allah est le Vivant, celui qui 
subsiste par lui-même «Al-Qayyûm», Il est le Premier et 
le Dernier sans aucune fin. 


7- Il est l'Audient, qui entend toutes les voix, et le 
Clairvoyant, qui voit toute chose. 
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8- Il est le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux, et Il 
est capable de tout faire. 


9- Il a les plus beaux noms et les attributs les plus sublimes. 


10- Nous devons croire qu’Allah nous a créés de la non- 
existence. 


11- Il nous a créés dans la forme la plus parfaite. 
12- II nous a comblés de tous les dons. 


13- C’est pour cela qu’il nous est interdit d’adorer une 
personne en dehors de Lui, que ce soit un roi ou un 
prophète. 


14- Toute personne ayant accompli la prière, ou s'étant 
prosternée, ou ayant immolé une bête pour une personne 
en dehors d’Allah — pour le culte et la vénération de cette 
personne — sera considérée comme mécréante, et non 
comme musulmane même si elle a prononcé les deux 
professions de foi. 


15- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
"Dis: «En vérité, ma Salât, mes actes de dévotion, ma vie 
et ma mort appartiennent à Allah, Seigneur de l'Univers * 
A Lui nul associé! Et voilà ce qu'il m'a été ordonné, et je 


17 


suis le premier à me soumettre." (Al-'An âm (LES 
BESTIAUX) : 162-163). 


16- L’Islam est la religion du monothéisme, il ne reconnait 
pas le dualisme des Mages, ni la trinité des chrétiens. 
Allah est Unique en Lui-même, Il n’a aucun associé dans 
Son règne n1 dans Son pouvoir. Il a les plus beaux noms, 
et les attributs les plus élevés. 


17- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être 
traduit comme : " Dis: «Il est Allah, Unique. 
Allah, Le Seul à être imploré pour ce que nous 
désirons. Il n'a jamais engendré, n'a pas été 
engendré non plus. Et nul n'est égal à Lui " (Al- 
'Ikhlâs (LE MONOTHEISME PUR) : 1-4). 
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Chapitre 7 


La foi aux Anges 


l- Nous croyons qu’Allah créa des Anges pour L’adorer, 
obéir à Ses ordonnances, et pour être des ambassadeurs 
entre Ses prophètes humains et Lui. 


2- Gabriel est un des Anges, il transportait la révélation vers 
notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et la paix 
d’Allah soient sur lui). 


3- De même, Michaël, est l’ange qui apporte la pluie. 


4- Parmi les Anges aussi il y a l’ange de la mort chargé de 
prendre la vie des gens au moment de la mort. 


5- Chez Allah, les Anges sont des serviteurs honorés. 


6- C’est pour cela que nous les respectons et nous les 
mentionnons avec respect. 


7- Sans adorer ni invoquer aucun d’eux, et nous ne 
prétendons jamais qu’ils sont les fils ou les filles d'Allah. 
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8- Mais, nous adorons Allah qui les a créés sous cette forme 
parfaite. 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : " Et 
ils dirent: "Le Tout Miséricordieux s'est donné un 
enfant”. Pureté à Lui! Mais ce sont plutôt des serviteurs 
honorés. Ils ne devancent pas Son Commandement et 
agissent selon Ses ordres. Il sait ce qui est devant eux et 
ce qui derrière eux. Et ils n'intercèdent qu'en faveur de 
ceux qu'il a agréés [tout en étant] pénétrés de Sa crainte. 
Et quiconque d'entre eux dirait: "Je suis une divinité en 
dehors de Lui”. Nous le rétribuerons de l'Enfer. C'est 
ainsi que Nous rétribuons les injustes. " (Al-'Anbiyâ' 
(LES PROPHETES) : 26-29). 
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Chapitre 8 


La foi aux Livres divins 


1- Nous croyons qu’Allah a révélé à certains messagers, des 
Livres pour qu’ils les transmettent aux gens. 


2- Ces Livres renferment la parole d’Allah (Exalté soit-Il). 
3- Ce sont les Feuilles d’Abraham, 

La Thora qui a été révélée à Moïse, 

Le Zabour (les Psaumes) à David, 

L’Évangile à Jésus, 


Et le Coran qui a été révélé à Mohammad (Que la paix et 
la bénédiction d’Allah soient sur eux tous). 


4- Les principaux Livres qui ont précédé le Coran n’ont pas 
été conservés intacts. Les juifs et les chrétiens ont falsifié 
leurs traductions. 


5- Le Coran abroge les Livres qui le précèdent, comme 
l’Islam abroge les religions précédentes. 
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6- Par conséquent, tout ce qui contredit le Coran dans les 
Livres divins précédents est le fait de la falsification des 
humains, ou bien abrogé du Coran. 


7- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
« Et sur toi (Muhammad) Nous avons fait descendre le 
Livre avec la vérité, pour confirmer le Livre qui était là 
avant lui et pour prévaloir sur lui. » (AI-Mâ'ida (LA 
TABLE SERVIE) : 48). 


8- Allah (Gloire à Lui) a révélé le Coran en arabe et l’a 
préservé intact de tout changement ou falsification. Allah 


(Exalté soit-Il) a dit du Noble Coran : 


" En vérité c'est Nous qui avons fait descendre le Coran, et 
c'est Nous qui en sommes gardien. " (Al-Hijr : 9). 
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Chapitre 9 


La foi aux prophètes 


1- Nous croyons qu’Allah a choisi parmi les hommes des 
prophètes à qui il a confié Son message. 


2- Il a choisi des messagers parmi les prophètes. 


3- Il leur a révélé des législations afin de les transmettre et 
les enseigner aux gens. 


4- Parmi les messagers, il y en a qui sont « doués de 
fermeté » (oulou al-'azm). Ceux-ci sont plus forts que les 
prophètes, en ce qui concerne l’appel à la religion 
d’Allah, il s’agit de cinq messagers: Noé, Abraham, 
Moïse, Jésus et Mohammad (Que la bénédiction et la 
paix d’Allah soient sur tous les prophètes). 


5- Sachez donc que lorsque vous embrassez l’Islam vous ne 
reniez pas la foi en Moïse, Jésus ni aucun des prophètes. 


6- Mais l’Islam nous montre comment prouver une véritable 
foi envers les prophètes. 
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7- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
"Et sur toi (Muhammad) Nous avons fait descendre le 
Livre avec la vérité, pour confirmer le Livre qui était là 
avant lui et pour prévaloir sur lui.(...) " (AI-Mâ'ida (LA 
TABLE SERVIE) : 48). 


C’est-à-dire pour montrer la vérité qu’ils ont falsifiée. 


8- Dans le Coran, Allah a cité beaucoup de noms de 
prophètes : 

Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : ” 
Dites: «Nous croyons en Allah et en ce qu'on nous a 
révélé, et en ce qu'on a fait descendre vers Abraham et 
Ismaël et Isaac et Jacob et les Tribus, et en ce qui a été 
donné à Moïse et à Jésus, et en ce qui a été donné aux 
prophètes, venant de leur Seigneur: nous ne faisons 
aucune distinction entre eux. Et à Lui nous sommes 
Soumis». " (Al-Baqara (LA VACHE) : 136). 


9- Le premier des prophètes est Adam le père de tous les 
hommes (que la paix soit sur lui). 


10- Le dernier des prophètes est Mohammad (Que la 
bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui). Aucun 
prophète ne lui succèdera jusqu’au Jour Dernier. 
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11- Par conséquent, l’Islam est la seule vraie religion 
jusqu’au Jour dernier. 


12- Il est Mohammad Ibn Abdollah Ibn Abdol Mottalib Ibn 
Hâchem, un Arabe de la fameuse tribu de Qouraych. 


13- Il est né à la Mecque en l’an de l’éléphant (571 après 
Jésus). 


14- Allah lui a révélé la prophétie à l’âge de 40 ans. 


15- Il a résidé à la Mecque 13 ans après la révélation pour 
appeler à la religion d’Allah. 


16- Un petit nombre des gens de la Mecque et quelques 
autres l’ont cru. 


17- Ensuite, il a émigré à Médine (hégire) où il a appelé les 
gens à la religion d’Allah et ils l’ont cru. 


18- Huit ans plus tard, il a conquis la Mecque. 


19- Il est mort à l’âge de 63 ans après l’achèvement de la 
révélation du Coran, et après que les Arabes aient 
embrassé l’Islam. 
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Chapitre 10 


La foi au Jour Dernier 


l- Nous croyons qu’il y a une autre vie après cette vie ici- 
bas. 


2- Lorsque la vie se finira, Allah ordonnera à un ange de 
souffler dans la Trompe, ainsi tous les êtres humains 
mourront. 


3- Puis il soufflera dans la Trompe une autre fois et tous les 
morts depuis l’époque d’Adam sortiront de leurs tombes 
et seront ressuscités. 


4- Puis Allah rassemblera les gens pour leur demander 
compte de leurs actions. 


5- Quant à ceux qui ont cru aux messagers et qui ont 
accompli des bonnes œuvres, Allah les fera entrer au 
Paradis. 


6- Au Paradis, ils jouiront des délices infinis. 
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7- Mais ceux qui ont traité de menteurs les messagers et 
désobéi à Allah, ils iront en Enfer. 


8- En Enfer, Allah les châtiera sans fin. 


9- Ô Allah, nous Te demandons le Paradis et nous 
demandons refuge auprès de Toi de l’Enfer. Amen. 


10- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
" Quant à celui qui aura dépassé les limites, et aura 
préféré la vie présente, alors, l'Enfer sera son refuge... 
Et pour celui qui aura redouté de comparaître devant 
son Seigneur, et préservé son âme de la passion, le 
Paradis sera alors son refuge." (An-Nâzi ât (LES 
ANGE QUI ARRACHENT LES AMES) : 37-41). 
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Chapitre 11 


Les œuvres 


1- Il y a deux genres d’œuvres dans l’Islam: 


a) Le culte: ce sont les rites et les obligations du culte, telles 
la Salât (prière), la Zakât (aumône), le jeûne et le 
pèlerinage. 


b) Les œuvres et les actes qui touchent à toutes les activités 
de la vie en relation avec l’individu, la famille, la société 
ou la communauté islamique dans son ensemble, que ces 
activités soient politiques, économiques, culturelles, 
légales ou morales, régionales ou mondiales. Lorsque 
ces actes sont accomplis dans le but d’obéir à la 
législation d’Allah, ces actes sont aussi une forme de 


culte dans son sens général. 


3- Ce livret n’aborde pas les détails des actes qui ne font pas 
partie des rites du culte. Par conséquent, chaque fois que 
vous aurez besoin d’une fatwa (conseil juridique), vous 
devez vous référer soit aux livres de Figh (la 
jurisprudence islamique), poser la question à un ouléma 
de confiance, ou bien auprès d’un organisme islamique. 
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4- Les piliers pratiques de l’Islam sont cinq: les deux 
professions de foi, la Salât (prière), la Zakât (aumône 
légale), le jeûne et le pèlerinage. 
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Chapitre 12 


Les deux professions de foi 


1- Vous devez prononcer les deux professions de foi, tout en 
ayant foi en elles de tout votre cœur, dites : 


* Il n’y a de dieu qu’Allah * et Mohammad est le messager 
d'Allah. 


*La première profession signifie l’affirmation et la foi en l’unicité 
d’Allah qui mérite exclusivement l’adoration et l’obéissance 
absolue dans toute chose. 


*Et la seconde signifie l’affirmation et la foi que Mohammad est le 
messager envoyé d’Allah qui nous a transmis le Livre d’ Allah, le 
Coran. Le Coran et la Sunna du Prophète (Que la bénédiction et la 
paix d’Allah soient sur lui) présentent un mode de vie complet. 
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Chapitre 13 
La Salât (prière) 
1-Il faut accomplir la prière cinq fois par jour. 


2- La Salât de l’aube se compose de deux Rak'a (une unité 
de prière islamique), son temps commence après l'aube 
jusqu'au lever du soleil. 


3- La Salât du Dhohr (prière de midi) se compose de quatre 
Rak’a, son temps se situe entre le début du déclin du 
soleil, et le milieu de la période entre le déclin et le 
coucher du soleil. 


4- La Salât d’Al-'Asr (prière de l’après-midi) est de quatre 
Rak’a, son temps commence à la fin du temps imparti à 
la prière du Dhohr et dure jusqu’au coucher du soleil. 


5- La Salât d’AI-Maghrib (prière du coucher du soleil) est de 
trois Rak’a, son temps se situe entre le coucher du soleil 
et la disparition des derniers reflets (à peu près une heure 
et quart après le coucher du soleil). 
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6- La Salât d’Al-'Icha' (prière de la nuit) est de quatre Rak’a, 
elle est effectuée à partir de la fin du temps imparti à la 
prière du Maghrib et préférablement avant minuit, mais 
elle peut être accomplie jusqu’à l’aube du jour suivant. 
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Chapitre 14 
La purification 
Un musulman doit être pur et propre lorsqu'il fait la prière. 


Il y a deux types de purification : l’ablution (purification 
mineure) et le lavage (purification majeure). 


Le Woudou’ (ablution ou purification mineure) se fait 
comme suit : 


1- Il faut d’abord avoir l’intention de faire cette ablution afin 
d’accomplir la prière. 


2- Dites : « Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux ». 


3- Avec de l’eau pure, lavez vos mains jusqu’aux poignets, 
rincez votre bouche, inspirez de l’eau par le nez puis 
rejetez-la afin de nettoyer le nez. 


4- Lavez votre visage. 
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5- Lavez vos avant-bras jusqu'aux coudes (en commençant 
par la droite). 


6- Passez les mains mouillées sur votre tête et vos oreilles. 


7- Lavez vos pieds jusqu’aux chevilles (en commençant par 
le pied droit). 


8- Prononcez les deux professions de foi. 


9- Lorsque vous faites l’ablution une fois, vous n’aurez 
besoin de la refaire que quand votre ablution deviendra 
invalide. 


10- Une ablution est invalidée par le passage des selles, de 
l’urine, de gaz et par le sommeil. 


Le Ghusl (lavage intégral du corps ou purification 
majeure): 


Le musulman doit effectuer le Ghusl dans les cas suivants : 


- Pour l’homme, après éjaculation lors de rapports 
sexuels ou sans. 


- Pour la femme, à la fin de l’écoulement menstruel ou de 
l’écoulement après l’accouchement. 
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14- Le lavage doit être accompli avec de l’eau pure en la 
diffusant sur tout le corps. 


AI-Tayammum (la pureté sèche): 


15- Nous avons recours au Tayammum (une terre pure) 
lorsqu'on ne trouve pas l’eau nécessaire pour faire 
l’ablution ou le lavage, ou bien dans le cas où l’on se 
trouve incapable d’utiliser l’eau à cause d’une maladie 


ou autre. 


16- Pour faire le Tayammum, nous utilisons une terre pure, 
nous en passons sur nos visages, une seule fois, et nos 
mains (commençant par la main droite). 
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Chapitre 15 


Comment accomplir la Salât? 


1- Il est préférable d’accomplir la Salât en groupe avec les 
musulmans à la mosquée. Ainsi vous aurez une 
récompense meilleure, et vous y apprendrez plus 
facilement la manière d’accomplir la Salât. 


2- Au cas où vous accomplissez la Salât seul, faites ce qui 
suit : 
3- Assurez-vous de la pureté de votre corps, de vos 


vêtements et de la place où vous accomplissez la Salât. 


4- Mettez-vous sur la direction de la qibla, c’est la direction 
de la Ka’ba à la Mecque. 


5- Levez vos mains au niveau de vos épaules et dites : 
« Allahou Akbar » (Allah est le Plus Grand). 


6- Mettez vos mains sur votre poitrine : la main droite au- 
dessus de la main gauche. 


7- Récitez la sourate d’Al-Fâtiha, puis récitez une courte 
sourate ou quelques versets du Coran (voir la formule 
d’AI-Fâtiha ainsi que quelques courtes sourates à la fin 
du livre à l’annexe 1). 
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8- Inclinez-vous en disant : « Allahou Akbar », votre dos doit 
être droit et vos mains doivent être appuyées sur vos 
jambes. 


9- Durant votre inclinaison, dites trois fois: « Soubhana 
Rabiya Al-‘Azîm » (Gloire à Allah le Très Grand). 


10- Ensuite, relevez la tête et dites : « Sami’a Allahou Liman 
Hamida, Rabana wa laka Al-Hamd » (Allah entend celui 
qui Le loue, Seigneur, à Toi les louanges). 


11- Puis dites : « Allahou Akbar », tombez prosterné tout en 
mettant votre front, vos jambes et les doigts de vos pieds 
sur le sol. Pendant la prosternation dites trois fois : 
« Soubhana Rabiya Al-A’lâ » (Gloire à Allah le Très 
Haut). 


12- Ensuite dites : « Allahou Akbar », et asseyez-vous. En 
position assise, dites une seule fois : « ô Allah, pardonne- 
moi et fais-moi miséricorde ». 


13- Puis dites de nouveau: « Allahou Akbar » et prosternez- 
vous une autre fois et dites : « Soubhana Rabeya Al- 
'A'lâ» (Gloire à mon seigneur, le Très-Haut). 


14- Une Rak’a est alors accomplie par l’accomplissement de 
la seconde prosternation. 
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15- Ensuite, levez-vous et dites : « Allahou Akbar », puis 
tenez-vous droit pour accomplir la seconde Rak’a 
typiquement comme la première. 


16- Lorsque vous terminez la seconde Rak’a, asseyez-vous et 
dites (At-Tashahoud) et (la prière d'Abraham). (Voir la 
formule d’At-Tashahoud ainsi que la prière d'Abraham 
à la fin du livre — annexe 2). 


17- Enfin, faites les salutations à droite en disant : (Que la 
paix, la miséricorde et les bénédictions d'Allah soient 
sur VOUS). 


18- Et faites les salutations à gauche en disant : (Que la paix, 
la miséricorde et les bénédictions d'Allah soient sur 
Vous). 


19- De cette façon, vous pouvez accomplir la Salât du matin 
parce qu’elle se constitue de deux Rak’a seulement. 


20- Dans la Salât du midi, levez-vous après At-Tashahoud 
sans dire la prière d'Abraham, et faites deux autres 
Rak’a. 


21- Ensuite dites At-Tashahoud, puis la prière d'Abraham et 
les salutations. 
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22- De la même façon que vous faites la Salât du midi, faites 
celle de l’après-midi et celle de la nuit. 


23- Quant à la Salât du Maghrib (le coucher du soleil), elle se 
constitue de trois Rak’a, par conséquent, vous devez 
faire une seule Rak’a après le premier Tashahoud. 


Pourquoi fait-on la prière : 


24- Les musulmans accomplissent la prière pour adorer 
Allah, elle fait partie des actes de culte sublimes que 
Dieu aime de la part des gens. 


25- Pour remercier Allah parce qu’Il nous a créés dans la 
forme la plus parfaite. 


26- Et parce qu’Il nous a guidés à l’Islam. 


27- Pour que les musulmans puissent parler à Allah durant la 
Salât en utilisant Ses paroles, les versets coraniques. 


28- Pour qu’ils se rappellent d’Allah et ne L’oublient jamais, 
ni Ses commandements au milieu de la vie. 


29- Pour invoquer Allah (Exalté soit-Il), Lui demander l’aide, 
la réussite, la guidance continue tout le long de la vie 
qui parait parfois obscure. 
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30- Pour accroître l’amour et la crainte d’Allah dans les 
cœurs des prieurs afin qu’ils suivent le droit chemin de 
la religion ainsi que ses lois et ses éthiques. 


31- Parce que leurs prières constituent des bonnes œuvres 
susceptibles de dissiper les mauvaises. 


32- Et par conséquent, lorsqu'ils rencontreront leur Dieu au 
Jour Dernier, ils jouiront de la bonne récompense 
préparée par Lui dans les Jardins des délices. 


33- La Salât constitue un programme de formation et 
d’élévation qui fournit aux musulmans - s'ils 
réussissent à l’accomplir parfaitement - des avantages 
magnifiques : physiques, moraux et spirituels, comme 
la propreté, l'ordre, la santé, la discipline, la fraternité, 
l'égalité et la cohésion sociale … etc. 
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Chapitre 16 


La Zakât 


l- Le terme « Zakât » à l’origine signifie la croissance et la 
pureté. 


2- Et en Islam, il veut dire que vous devez payer, chaque 
année lunaire, une part de l’argent économisé, dans des 
œuvres de charité déterminées par le Coran. 


3- Lorsque vous disposez d’une somme d’argent qui dépasse 
le prix de (85) grammes d’or pur durant une année 
lunaire, vous devez vous acquittez de 2.5% de cet argent 
épargné sous forme de Zakât. 


4- Ce montant de la Zakât est donné aux pauvres et 
nécessiteux musulmans, aux voyageurs indigents, à ceux 
qui travaillent à l’appel à l’Islam et au Djihad pour la 
voie d’Allah, à ceux dont les cœurs sont à gagner (à 
l'Islam) pour les encourager, et à ceux qui sont 
lourdement endettés et qui trouvent de la difficulté à 
rembourser leurs dettes. 
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5- De même, lorsque vous possédez des marchandises durant 
une année lunaire, vous devez vous acquittez de la Zakât 
de ces marchandises en évaluant son taux de la même 
manière. 


6- Vous pouvez poser vos questions aux oulémas ou bien 
vous référer aux livres spécialisés en ce domaine afin de 
connaître les autres formes de biens qui exigent le 
paiement de la Zakât. 


Pourquoi s’acquitte-t-on de la Zakât ? 


7- Nous nous acquittons de la Zakât pour adorer Allah. C’est 
Lui qui nous a ordonné de le faire parce qu’Il (Exalté 
soit-Il) aime les donneurs d’aumônes. 


8- Pour remercier Allah (Exalté soit-Il) parce qu’Il nous a 
fourni les biens et nous a permis de les gagner. 


9- Pour donner l’aumône aux pauvres et nécessiteux, et 
soulager les affligés. 


10- Pour contribuer à la réforme de notre communauté 
musulmane. 


11- Pour prendre part à l’appel à l’Islam dans le monde 
entier. 
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12- Pour purifier nos âmes de l’avarice, la cupidité et 
l’avidité. 


13- Ainsi nous devenons les maîtres de nos biens et non leurs 
esclaves. 


14- Pour purifier nos biens des fautes commises lors de leur 
acquisition. 


15- Afin qu’Allah nous les garde et les bénisse. 


16- Allah récompensera notre Zakât par une récompense 
meilleure dans l’au-delà. 


17- En nous acquittant de la Zakât, nous protégeons les 
nécessiteux des musulmans du risque de tomber dans 
l’envie et la haine. 


18- En nous acquittant de la Zakât, nous protégeons aussi 
notre société du risque de conflit entre les différentes 
classes sociales, et nous aidons à résoudre les problèmes 
économiques. 


19- Vous pouvez verser votre Zakât à la maison de la Zakât, 
ou à toute société islamique fiable qui collecte la Zakât 
et la reverse à des œuvres légitimes. 
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Chapitre 17 
Le jeûne (siyâm) 


1- Lorsque le mois de Ramadan arrive, (le neuvième mois de 
l’année lunaire islamique), tous les musulmans jeûnent 
durant les jours de ce mois pour obéir à Allah (Exalté 
soit-Il), et Le remercier pour avoir révélé le Noble Coran 
durant ce mois. 


2- Le jeûne consiste à s’abstenir de manger, de boire et 
d’avoir des relations sexuelles, de l’aube jusqu’au 
coucher du soleil. 


3- Sauf que, durant le mois de Ramadan, le malade et le 
voyageur sont autorisés à rompre le jeûne. 


4- Si la personne malade ou bien le voyageur rompt son jeûne 
durant quelques jours du mois de Ramadan, alors il lui 
incombe de compenser le jeûne de ces jours-là après le 
mois de Ramadan. 


5- Lorsque le mois de Ramadan se termine, Eid Al-Fitr 
commence au premier jour du mois de Chawwâl, le mois 
suivant le mois de Ramadan. 
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6- Le matin du jour de l’Eid Al-Fitr, les musulmans 
accomplissent la Salât du Eid en groupe, en plein air ou 
dans les mosquées, pour remercier Allah le Tout 
Puissant qui leur a permis d’accomplir le jeûne tout le 
long du mois de Ramadan. 


7- En ce qui concerne cet important acte de culte, Allah 
(exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : " Ô 
les croyants! On vous a prescrit as-Siyâm comme on 
l'a prescrit à ceux d'avant vous, ainsi atteindrez-vous 


la piété, " (AI-Baqara (LA VACHE) : 183). 


8- Il (Gloire à Lui) dit aussi, ce qui peut être traduit comme : 
" (Ces jours sont) le mois de Ramadân au cours 
duquel le Coran a été descendu comme guide pour les 
gens, et preuves claires de la bonne direction et du 
discernement. Donc, quiconque d'entre vous est 
présent en ce mois, qu'il jeûne! Et quiconque est 
malade ou en voyage, alors qu'il jeûne un nombre 
égal d'autres jours. " (AI-Baqara (LA VACHE) : 185). 


Pourquoi jeûne-t-on au mois de Ramadan ? 
9- Nous nous acquittons du jeûne au mois de Ramadan pour 


obéir au commandement d’Allah (Exalté soit-Il), qui 
aime les jeûneurs. 
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10- Pour Le remercier pour avoir révélé le Coran au mois de 
Ramadan afin de nous guider vers le bon chemin. 


11- Et parce qu’Il (Exalté soit-Il) nous a guidé à croire le 
Coran. 


12- Parce qu’Il nous a accordé la réussite à apprendre le 
Coran par cœur, à le lire, le comprendre et se laisser 
guider par ses versets. 


13- Nous nous acquittons du jeûne afin d’apprendre à 
maîtriser notre avidité aux nourritures et aux boissons. 


14- Pour nous entraîner à l’abstinence envers tous les 
interdits. 


15- Nous jeûnons pour nous rappeler des pauvres et de leurs 
enfants qui souffrent souvent de la faim. 


16- Nous jeûnons pour nous tenir loin des besoins terrestres 
et prendre un soin supplémentaire de nos âmes en 
faisant preuve de diligence dans l’accomplissement des 
cultes au mois de Ramadan. 


17- Pour accroître notre dévotion à Allah, ainsi que notre 
crainte, notre patience et notre obéissance envers lui, en 
plus des bénéfices du jeûne pour la santé. 


46 


18- La récompense de toutes ces œuvres sera conservée chez 
Allah jusqu’au Jour Dernier. 
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Chapitre 18 
Le pèlerinage 


l- Le pèlerinage est un voyage à la Ka’ba — La maison 
Sacrée — à la Mecque. Son accomplissement est un devoir 
pour le musulman. Il doit y accomplir certains rites (pour 
en savoir plus, référez-vous aux références islamiques sur 
ce sujet). 


2- Le pèlerinage est une obligation à accomplir une fois dans 
la vie par tout musulman adulte et qui en a la capacité 
(physique et matérielle). 


3- Le pèlerinage, y compris ses rites, confirme d’une manière 
unique les principes de l’Islam et ranime le souvenir des 
lieux historiques de l’Islam où vécurent les prophètes 
Abraham, Ismaël et Mohammad (Que la bénédiction et la 
paix d’Allah soient sur eux). 


4- Il faut accomplir les rites du pèlerinage durant la première 
moitié du mois de Dhul-Hijjah (le dernier mois de 
l’année islamique). 


5- Au neuvième jour de Dhul-Hijjah, on accomplit le rite le 
plus important du pèlerinage, c’est la station sur le mont 


48 


d’Arafat, où se rassemblent tous les pèlerins qui 
dépassent parfois les deux millions. 


5- Allah a prescrit la station des pèlerins à Arafat afin qu'ils 
L’invoquent, qu’ils annoncent leur repentir auprès de 
Lui et leur volonté de gagner Sa miséricorde et Son 
pardon. 


7- Ce qui nous rappelle le plus grand rassemblement le Jour 
Dernier. 


8- Le jour qui suit (le dixième) est al-Eid al-Kabir, la fête du 
sacrifice, durant laquelle les pèlerins immolent leurs 
sacrifices. Après l’immolation, ils se dirigent vers la 
Mecque où ils font les sept circuits autour de la Ka’ba. 


9- Durant cette fête, les musulmans partout dans le monde 
immolent des animaux en sacrifice (chameaux, vaches 
ou moutons) après l’accomplissement de la prière de la 
fête. 


10- Les sacrifices ont été prescrits pour commémorer le 
sacrifice ultime du prophète Abraham (Que la paix soit 
sur lui), quand il fut sur le point d’égorger Ismaïl, son 
fils unique et bien-aimé, lorsqu’Allah le lui ordonna 
afin de tester sa sincérité et son obéissance. 
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11- Lorsque vous accomplissez les rites du pèlerinage, vous 
pouvez visiter la mosquée du prophète Mohammed à 
Médine et y accomplir la Salât qui vaut une grande 
récompense. 


12- À Médine, vous pouvez visiter la tombe du Prophète 
(Que la bénédiction et la paix soient sur lui) ainsi que 
les tombes des compagnons honorés et leur faire les 
salutations sans enfreindre les limites interdites. 


13- De même, la visite de la mosquée d’Al-‘Aqsa est 
désirable dans l’Islam. Implorons Allah d’aider les 
musulmans afin de la sauver des mains des juifs 


agresseurs. 
Pourquoi accomplit-on le pèlerinage: 


14- On accomplit le pèlerinage pour obéir au commandement 
d’Allah (Exalté soit-Il). 


15- Pour Le remercier pour les dons de la santé, du bien-être, 
de l’argent et des enfants. 


16- Pour glorifier Allah en faisant les circuits autour de la 
Ka’ba, la maison d’Allah purifiée. 
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17- La Ka’ba est la première maison installée sur la terre pour 
l’adoration de Dieu. Allah (Exalté soit-Il) avait ordonné 
Abraham et son fils, Ismaïl, de la construire. 


18- On accomplit le pèlerinage pour faire la Salât à la Ka’ba, 
qui est la qibla de tous les musulmans partout dans le 
monde. (La qibla : la direction de la Ka ba vers laquelle 
on s’oriente durant la prière) 


19- On accomplit le pèlerinage pour stationner sur le mont 
‘Arafat, y accomplir les rites, y invoquer Allah, purifier 
nos âmes et nous repentir de tous nos péchés. 


20- On accomplit le pèlerinage pour visiter les lieux où résida 
Abraham, l’ami privilégié d’Allah et Son noble 
prophète, ainsi que le prophète Ismaël, et où ils ont 
adoré Allah. 


21- On accomplit le pèlerinage pour voir la terre sacrée sur 
laquelle est né le Prophète Mohammad (Que la 
bénédiction et la paix soient sur lui), et où il a vécu, 
reçu la révélation, a enduré les préjudices et a combattu 
afin d’appeler à la religion d’Allah. 


22- On accomplit le pèlerinage pour rencontrer les 
musulmans venant de tous les pays du monde, pour 
ressentir la fraternité, l’égalité, la coopération et l’amour 
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entre les musulmans, sans considérer les différences de 
nationalité, de couleur, de niveau de vie ainsi que les 
autres considérations terrestres. Là-bas on découvre 
l'universalité de l'Islam. 


23- On accomplit le pèlerinage pour s’entraîner à la patience, 
à l’abnégation, à l'endurance, à la privation, et vivre une 
expérience spirituelle dont nous avons désespérément 
besoin. 


24- Et enfin, on accomplit le pèlerinage pour purifier nos 
âmes des péchés. On rentre du pèlerinage sans péchés et 
l’on commence une nouvelle vie, pure, espérant la 
garder pure jusqu’au Jour Dernier, où nous serons les 
privilégiés d’Allah au Paradis. 
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Chapitre 19 
Comment développer votre Islam? 


l- Lorsque vous annoncez que vous avez embrassé l’islam 
par conviction, vous ouvrez de la sorte une page vierge 
dans le registre de vos œuvres. 


2- Quant aux péchés que vous avez commis auparavant, 
Allah vous les pardonnera. 


3- Quand vous embrassez l’Islam vous êtes considéré comme 
un nouveau-né. 


4- Cependant vous devez croître et grandir dans l’Islam, mais 
comment ? 


Premièrement : En augmentant vos connaissances de 
PIslam (Voir annexe 3) : 


5- En récitant le Coran. 


6- En lisant l’interprétation du Coran. 
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7- En lisant les hadiths prophétiques rapportés d’après le 
Prophète (Que la bénédiction et la paix d’Allah soient 
sur lui). 


8- Vous pouvez lire la biographie du Prophète (Que la 
bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui). 


9- Vous pouvez lire aussi les biographies des grands de 
l’Islam ainsi que des hommes vertueux qui ont diffusé la 
religion de l’Islam et l’ont transmise au monde entier. 


10- En assistant à la Salât du Vendredi, afin d’écouter le 
discours et accomplir la Salât avec les musulmans. 


11- Il faut aussi assister à la Salât des deux fêtes et écouter le 
discours. 


12- Accomplir les cinq Salât, chaque jour, à la mosquée, si 
possible. 


13- Assister aux leçons de religion. 


14- Essayez de contacter, si possible, les oulémas, les imams 
des mosquées, les professeurs de la religion et leur poser 
vos questions concernant la religion, ils seront ravis de 
vous répondre. 
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15- Essayez d’avoir un ami musulman qui soit savant en 
matière de religion afin de vous guider et vous expliquer 
les questions religieuses que vous ignorez. 


16- Lisez, tant que possible, les sources essentielles de 
l’Islam (le Coran et la Sunna) ainsi que les livres 
islamiques sérieux afin de mieux comprendre l’Islam. 


17- Vous apprendrez tant de choses sur les lois et 
règlementations de l’Islam en ce qui concerne les cultes, 
les lois qui régissent les relations familiales, les 
transactions, les règles morales, l’économie etc. 


18- Il faut aussi apprendre la conception islamique de la 
création de l’Univers, de l’homme et de la vie. 


19- L’Islam ne constitue pas uniquement une religion mais 
aussi un système communautaire, une législation et un 


guide complet de vie. 


Deuxièmement : En accomplissant beaucoup de bonnes 
œuvres : 


20- Essayer d’accomplir des bonnes œuvres supplémentaires 
aux cinq œuvres précitées. 


21- Faites des Salât surérogatoires en plus des cinq Salât. 
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22- Ou bien aidez les pauvres et nécessiteux en leur donnant 
des aumônes (en plus de la Zakât), ou aidez-les à couvrir 
leurs besoins essentiels. 


23- Jeûnez durant l’année en plus des jours du mois de 
Ramadan. 


24- Vous pouvez aussi participer à des projets utiles pour la 
réforme de la communauté musulmane. 


25- Ou bien appeler un ami à embrasser l’Islam. 


56 


Chapitre 20 


Comment garder votre Islam? 


l- Vous faites un bien énorme lorsque vous embrassez 
l'Islam. 


2- Vous serez comme celui qui a découvert le plus beau 
trésor. 


3- Et par conséquent, vous rencontrerez beaucoup d’ennemis 
qui essayeront de vous dérober votre trésor. 


4- Le trésor que vous possédez est l’Islam. 


5- Certaines personnes essayeront de vous obstruer le chemin 
de votre nouvelle religion. 


6- Ce sont les ennemis d’Allah. 


7- Les ennemis d’Allah sont des diables sous la forme de 
djinns et d’hommes. 


8- Les diables hommes essayeront de se moquer de vous. 
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9- Ou bien essaieront de vous tenter par l’argent afin que 
vous renonciez à votre religion. 


10 — Ils vous citeront des idées fausses sur l’Islam. 


11- Sachez que, Allah (Exalté soit-Il) dit -ce qui peut être 
traduit comme : ” Ils ne t'apporteront aucune parabole, 
sans que Nous ne t'apportions la vérité avec la 

(Al-Fourqân (LE 


LU 


meilleure interprétation. 
DISCERNEMENT) : 33). 


12- Renseignez-vous auprès des oulémas sur les révélations 
contenues dans le coran qui répondent à ces fausses 
idées. 


13- Quant aux diables des djinns, ils souffleront le mal dans 
votre poitrine en disant: « Vas-tu laisser ta religion, 
celle de tes parents et de tes ancêtres pour embrasser une 
autre religion ? 


14- Vas-tu embrasser une religion qui oblige à accomplir la 
Salât, le jeûne, à s’acquitter de la Zakât ? Et qui interdit 


de boire du vin et autres ?? 


15- Sachez que tout un chacun a été élevé dans la religion de 
ses parents. 
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16- C’est le cas de tous, les gens de la vérité ainsi que les 
autres. 


17- Mais le problème réside dans une question : Quelle est la 
religion de la vérité ? Et quelle est la religion du faux ? 


18- L’Islam est la seule religion pure de toute sorte de 
superstition, de polythéisme et d'idolâtrie. 


19- C’est la religion du monothéisme pur. 


20- Lorsque vous sentez que les diables soufflent dans votre 
poitrine, récitez les versets suivants : 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : " Et 
dis: «Seigneur, je cherche Ta protection, contre les 
incitations des diables. Et je cherche Ta protection, 
Seigneur, contre leur présence auprès de moi». " (AI- 
Mou'minoûn (LES CROY ANTS) : 97.98). 


22- Récitez aussi les sourates d’Al-Falaq (L'AUBE 
NAISSANTE) et celle d’An-Nâs (LES HOMMES) 
(Voir : Annexe 1). 
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Chapitre 21 


Comment appelle-t-on les gens à l’Islam 


1- Notre Prophète, Mohammad, (Que la bénédiction et la paix 
d’Allah soient sur lui) dit: « Lorsqu’Allah vous fait la 
cause de la conversion d’une seule personne, certes cela 
vaut mieux pour vous que des chameaux rouges ». 


2- Il dit aussi: « Toute personne qui appelle au bon chemin 
aura la même récompense que tous ceux qui le suivent 
en raison de son appel, sans rien manquer de leur 
récompense ». 


3- Alors, œuvrez toujours à appeler à l’Islam, toutes vos 
connaissances parmi les non-musulmans. 


4- Commencez par les personnes les plus proches de vous : 
votre père, votre femme, votre fils, votre fille, votre 
frère, votre sœur, vos proches et vos amis. 


5- Allah (Exalté soit-Il) a dit à Son Prophète Mohammad 
(Que la bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui) : 
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" Et avertis les gens qui te sont les plus proches. " (Ach- 
Chou'arâ' (LES POETES) : 214). 


6- Montrez-leur la religion de vérité et donnez-leur envie de 
l’embrasser. 


7- Discutez avec eux des dons qu’Allah leur offre dans la vie 
d’ici-bas et dans l’au-delà, s’ils embrassent l’Islam. 


8- Avertissez-les qu’Allah les frappera de Sa colère s’ils ne 
croient pas au Coran qui a été révélé pour guider les 
hommes vers le droit chemin. 


9- Et s’ils ne croient pas en Mohammad (Que la bénédiction 
et la paix d’Allah soient sur lui), qu’Allah a envoyé en 
miséricorde pour l’ Univers. 


10- Appelez-les à l’Islam par l’amour et la sincérité. 


11- Et vous-même, vous devez présenter le bon exemple des 
bonnes mœurs. 


12- Empressez-vous d’accomplir des bonnes œuvres et de 
travailler dans l’intérêt public. 


13- Si vous réussissez à faire cela, vous appellerez par 
conséquent à l’Islam par votre action et votre parole. 
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14- Vos amis se hâteront de répondre à votre appel si Allah 
veut leur conversion. 


15- Ils sauront que ce que vous dites est la vérité. 


16- Ils accepteront l’Islam, l’aimeront et vous aimeront vous- 
même aussi. 


17- Vous devez être très sage en appelant à l’Islam et en 
l’apprenant aux gens, vous devez parler avec chacun de 
la manière qui lui convient. 


18- Il y a un proverbe arabe qui dit : (Pour chaque lieu, il y a 
un certain discours). 


19- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
" Par la sagesse et la bonne exhortation appelle (les 
gens) au sentier de ton Seigneur. Et discute avec eux 
de la meilleure façon. Car c'est ton Seigneur qui 
connaît le mieux celui qui s'égare de Son sentier et 
c'est Lui qui connaît le mieux ceux qui sont bien 
guidés. " (An-Nahl (LES ABEILLES) : 125). 


20- Si vous ne parlez pas l’arabe, il vaut mieux que vous 


l’appreniez, afin de bien comprendre l’Islam d’après 
ses SOUrces. 
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21- Lorsque vous parlerez de l’Islam, vos paroles émaneront 
d’une connaissance directe des paroles d'Allah (Gloire 
à Lui), de celles de Son Messager Mohammad (Que la 
bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui) et des 
oulémas de l’Islam. 


22- Offrez des copies de ce livret aux personnes que vous 
appelez à l’Islam, afin de vous aider dans l’explication 
des règles de la religion. 
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Chapitre 22 


Les interdictions 


l- Allah (Exalté soit-Il) nous prescrit, dans le Coran et la 
Sunna, de nombreuses dispositions. 


2- Certaines sont des obligations et d’autres sont des 
interdictions. 


3- On a cité beaucoup d’obligations précédemment. 
4- Voici les plus importantes interdictions : 
Premièrement — Les nourritures interdites: 


5- La chair des bêtes mortes: Ce sont les animaux sauvages 
qui sont morts soit d’une manière naturelle —c’est-à- 
dire sans être égorgés, soit étouffés, ou tombés d’un 
endroit élevé, ou dévorés par une bête féroce, ce qui a 
causé leur mort avant qu’ils ne soient rattrapés par la 
Dhakât (La Dhakât est une manière d’égorgement 
islamique qui consiste à vider le sang de la bête). 
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6- On considère parmi la chair des bêtes mortes, les animaux 
égorgés par les mécréants, en dehors des chrétiens et 
juifs. 


7- Tandis qu’il n’est pas interdit de manger la chair des 
animaux aquatiques lorsqu’ils sont morts. 


8- Le sang. 

9- La viande de porc. 

10- La bête sur laquelle a été invoqué un autre qu'Allah, lors 
de l’égorgement, ou qui a été égorgée dans le but de 


glorifier un autre qu’Allah. 


11- La viande des animaux féroces comme les lions, et la 
viande des oiseaux de proie comme les faucons. 


12- La viande des ânes domestiques. 


13- La viande des animaux qui se nourrissent d’impuretés, 
sauf s’ils se nourrissent seulement d’aliments purs 
pendant une durée suffisante. 


14- Tout aliment affecté par l’impureté, les saletés, à moins 
qu’il ne soit lavé avec de l’eau pure si c’est possible. 
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15- Le vin, ainsi que toutes les substances alcooliques et les 
drogues. 


16- Les aliments susceptibles d’affecter profondément le 
corps comme les poisons. 


Deuxièmement : Les actes interdits : 


Ceux sont des actes détestés par Allah et Il (Exalté soit-Il) 
déteste et punit leurs auteurs. 


17- Le polythéisme. 
18- La désobéissance aux parents. 
19- Le faux témoignage. 


20- Le fait de prendre la vie qu’Allah a rendue sacrée, sauf 
dans son droit. 


21- L’adultère. 
22- Le vol. 


23- Le fait de disposer injustement des biens des orphelins. 


24- Le fait de fuir une bataille contre les mécréants. 


25- Le fait de lancer des accusations contre la femme 


croyante et chaste ou l’homme croyant et chaste. 
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26- Le dévoilement des parties interdites du corps (‘Awra), 
sauf pour le traitement médical. 


Le mot ‘Awra est un terme islamique qui signifie certaines 
parties du corps de l’homme et de la femme qui doivent être 


achées. La ‘Awra de l’homme est la partie entre le nombril et 
la jambe. Tandis que celle de la femme est son corps tout 
entier sauf le visage et les mains jusqu'aux poignets. 


27- Le fait de prendre illégalement les biens des gens par la 
corruption, le vol, la triche ou la fraude. 


28- Le fait de payer des pots de vin afin de prendre 
illégalement les biens des gens ou bien pour obtenir ce 
qui n’est pas vraiment son droit. 


29- Le fait que l’homme se marie avec sa mère, ou sa fille, sa 
sœur, sa tante paternelle, sa tante maternelle, la fille de 
son frère ou de sa sœur de la même origine ou bien de 
lait, la femme de son père, la mère de sa femme ou sa 
fille. 


30- Un homme musulman ne doit pas se marier avec une 
femme mécréante, à moins qu’elle embrasse l’Islam, 
mais il peut se marier avec une femme chrétienne ou 
juive. 
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31- La musulmane n’a pas le droit de se marier avec un 
homme mécréant, chrétien ou juif à moins qu’il 
n’embrasse l’Islam. 
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Chapitre 23 


Les Walis (les bien-aimés) d'Allah 


Les Walis est un terme islamique qui a une signification précise. Il 
signifie, selon son sens le plus profond et global, le musulman qui 
s’est fidèlement dévoué au commandement d’Allah. 


ais cette expression a été déformée chez certains musulmans qui 
se sont laissé influencer par des idées étrangères et non-islamiques 
en entendant par Walis, la personne mystique (Soufi) bizarre qui 
prétend être capable de faire des œuvres surnaturelles à l’image des 
saints du christianisme, ce qui n’est pas vrai. 


1- Les Walis d’ Allah (Exalté soit-Il) sont Ses bien-aimés. 


2- Chaque personne vertueuse, qui a foi en Allah et qui obéit 
à Ses commandements est un Wali. 


3- Ils seront récompensés par une bonne vie ici-bas, et la vie 
honorée au voisinage d’Allah dans l’au-delà. 
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4- Ces Walis ne seront utiles à personne après leur mort ni le 
long de leur vie sauf par les moyens légaux. 


5- Allah (Exalté soit-Il) a cité les Walis dans le Coran en 
disant: ” En vérité, les bien-aimés d'Allah seront à 
l'abri de toute crainte, et ils ne seront point affligés, 
62, ceux qui croient et qui craignent [Allah]. 63, "Il y 
a pour eux une bonne annonce dans la vie d'ici-bas 
tout comme dans la vie ultime. - Il n'y aura pas de 
changement aux paroles d'Allah -. Voilà l'énorme 
succès !/64 " (Yoûnous - (JONAS) : 62-64). 


6- Donc, soyez un musulman vertueux pour être un Wali. 


7- Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : " 
Quiconque obéit à Allah et au Messager... ceux-là seront 
avec ceux qu'Allah a comblés de Ses bienfaits: les 
prophètes, les véridiques, les martyrs, et les vertueux. Et 
quels bons compagnons que ceux-là! " (An-Nisâ (LES 
FEMMES) : 69). 


8- Les nobles prophètes sont parmi les Walis d'Allah. 


9- De même, les amis des prophètes qui ont eu une vraie foi 
envers eux font partie des Walis d’Allah. 
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10- Font partie des Walis, les compagnons de Mohammad 
(Que la bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui), 
ses femmes et les mères des croyants. 


11- Allah a annoncé les noms de dix compagnons pour être 
récompensés par le Paradis, ceux-ci sont les meilleurs 
compagnons de Mohammad (Que la bénédiction et la 
paix d’Allah soient sur lui). 


12- Ces compagnons choisis par Allah sont particuliers et 
connus pour leur hardiesse, fermeté et sacrifice dans 
l'Islam. 


13- Au premier rang de ces dix compagnons, on trouve les 
quatre Califes choisis par les musulmans pour 
gouverner l’État musulman après le Messager d’Allah 
(Que la bénédiction et la paix d’Allah soient sur lui), ce 
sont (selon leur ordre de priorité et leur ordre de 
succession) : 


1- Abou Bakr As-Seddik (mort en l’an 13 H). 
2- ‘Omar Ibn AI-Khattâb (mort en l’an 23 H). 
3- Othmân Ibn 'Affân (mort en l’an 35 H). 


4- Ali Ibn Abou Tâlib (mort en l’an 40 H). 
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14- Les six compagnons qui restent sont : Al Zoubair Ibn Al- 
‘Awwâm - Saa’d Ibn Abou Wakkâs - Talha Ibn Obaïd Allah 
- Abdel Rahmân Ibn ‘Awf - Abou Obaïda Ibn Al-Garrâh et 
Sa’id Ibn Zaid (Qu’Allah soit satisfait d’eux ainsi que de tous 
les autres compagnons). 
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Chapitre 24 
L'éthique islamique 
1- Le musulman est sincère et ne ment pas. 
2- Le musulman est fidèle et honnête, il ne trahit pas. 
3- Le musulman ne dit pas de mal de son frère musulman. 
4- Le musulman est brave et ne perd pas courage. 


5- Le musulman est patient en ce qui concerne la vérité, et 
courageux en disant la vérité. 


5- Le musulman rend la justice entre les gens et lui, il ne 
viole pas le droit d’autrui, ni n’accepte qu’on l’opprime, 


il est digne, il n’accepte jamais qu’on l’humilie. 


7- Le musulman consulte les gens dans ses affaires pour 
demander conseil et place sa confiance en Allah. 


8- Le musulman accomplit son travail parfaitement. 
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9- Le musulman est modeste et miséricordieux, il appelle à 
accomplir le bien et l’accomplit lui-même, il interdit le 
mal et ne le fait pas. 


10- Le musulman s’efforce à maintenir la parole d’Allah, et 
appelle à Sa religion. 


11- La femme musulmane doit revêtir en public des 
vêtements islamiques et doit couvrir tout son corps sauf 
son visage et ses mains. 
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Chapitre 25 


Rappels et invocations d’Allah 
1- Avant de manger ou de boire, dites: (Au nom d’Allah). 
2- Mangez avec la main droite et non avec la main gauche. 


3- Lorsque vous finissez de manger ou de boire, dites : 
(Louange à Allah). 


4- Si vous rencontrez un frère musulman serrez-lui la main, 
souriez et dites : (Que la paix, la miséricorde et les 
bénédictions d'Allah soient sur vous). « As-salamo 
Alaikom Wa Rahmatou Allahi Wa Barakatoh » 


5- Et lorsque votre frère musulman vous salut, dites : (Et que 
la paix, la miséricorde et les bénédictions d'Allah soient 
sur vous) « Wa Alaikom As-Salam Wa Rahmatou 
Allahi Wa Barakatoh » 


6- Quand l’aube (ou le soir) viennent, dites: (Nous sommes 
ce matin —ou ce soir- sur la Fitrah (religion) de l’Islam, 
sur la parole sincère (la Chahada) et suivant la religion 
de notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et la 
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paix d’Allah soient sur lui) et de notre père Ibrahim 
(Que la paix soit sur lui) qui était un musulman sincère 
et n’était point parmi les polythéistes). 


7- Lorsque vous voyez le nouveau croissant de lune, dites: 
(Le croissant du bien et de la guidance, Seigneur, fais 
que ce mois passe sur nous par la prospérité, la foi, la 
sécurité et l’Islam). 


8- Si vous rendez visite à une personne malade, dites : (Au 
nom d’Allah, ô Allah, fais sortir le mal, Seigneur des 
gens, Ô Allah, guéris-le, Tu es le Guérisseur, il n’y a 
point de guérison que la vôtre, une guérison qui ne 
laisse pas de maladie). 


9- Lorsque vous entrez dans une mosquée, dites : (Au nom 
d'Allah, Que la bénédiction et la paix soient sur le 
Messager d’Allah, ô Allah, pardonne mes péchés, et 
ouvre-moi les portes de Ta miséricorde). 


10- Et lorsque vous sortez de la mosquée, dites la même 
invocation précédente tout en ajoutant : (Et ouvre-moi 
les portes de Ta grâce). 


11- Lorsque vous rentrez chez vous, dites : (Louange à Allah 
qui nous a nourris, nous a donné à boire, et nous a 
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donné asile ; combien ne possèdent ni nourriture ni 
asile). 


12- A chaque occasion, accomplissez des bonnes œuvres 
durables, dites : 


Gloire à Allah. 

Louange à Allah. 

Il n'y a point de divinité à part Allah. 

Allah est le Plus Grand. 

Et, il n’y a ni puissance ni force qu’en Allah. 


13- De même, dites souvent : (Que la bénédiction et la paix 
d’Allah soient sur le Prophète), notamment lorsque vous 
entendez son nom, ou bien lorsque vous prononcez son nom. 


77 


Chapitre 26 


La femme musulmane 
1- La femme dans l’Islam est la sœur de l’homme. 
2- Elle a été créée pour adorer Allah tout comme l’homme. 
3- Elle est donc appelée à embrasser l’Islam. 


4- I] lui est demandé d’avoir foi en Allah, de Lui obéir et de 
L’aimer. 


5- Il lui est demandé d’avoir foi au message du Prophète 
Mohammad (Que la bénédiction et la paix d’Allah soient 
sur lui). 


6- Il lui est demandé d’accomplir la Salât, de s’acquitter du 
jeûne, de la Zakât et d’adorer Allah. 


7- Il lui est demandé comme à l’homme, d’appliquer la loi de 
l’Islam. 


8- D’élever ses enfants suivant la loi musulmane, le bien et 
les vertus islamiques. 
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Elle doit se distinguer de l’homme dans certains cas, tels : 


9- Elle doit porter des vêtements qui couvrent son corps tout 
entier sauf son visage et ses mains. 


10- Lorsqu'elle a ses règles, elle doit s’abstenir d'accomplir 
la Salât, de jeûner, de lire le coran et d’entrer à la 
mosquée. 


11- Lorsque ses règles ou ses lochies se terminent, elle doit se 
laver et compenser le jeûne manqué mais pas la Salât. 


12- Elle n’est pas obligée d’assister à la Salât du Vendredi. 


13- Il lui est interdit de se marier avec un homme chrétien, 
juif ou mécréant, sauf s’il annonce sa conversion 
sincère à l’Islam. 
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Annexe 1 


Quelques sourates du Noble Coran 


Sourate d’AI-Fâtiha 
(PROLOGUE ou OUVERTURE) 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit comme : 
"Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux.1. Louange à Allah, Seigneur de 
l'univers.2. Le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux, 3, Maître du Jour de la rétribution.4, 
C'est Toi [Seul] que nous adorons, et c'est Toi [Seul] 
dont nous implorons secours.5, Guide-nous dans le 
droit chemin,6, le chemin de ceux que Tu as comblés de 
faveurs, non pas de ceux qui ont encouru Ta colère, ni 
des égarés. 7 " 
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Sourate d’Al- Asr 


(LE TEMPS) 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : ” Par le Temps!,1, L'homme est certes, 
en perdition,2, sauf ceux qui croient et 
accomplissent les bonnes œuvres, s'enjoignent 
mutuellement la vérité et s'enjoignent 
mutuellement l'endurance.3 " 


Sourate d’ AI-Mâ'oûn 


(L'USTENSILE) 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : ”" Vois-tu celui qui traite de mensonge 
la Rétribution?1, C'est bien lui qui repousse 
l'orphelin, 2, et qui n'encourage point à nourrir 
le pauvre.3, Malheur donc, à ceux qui prient,4, 
tout en négligeant (et retardant) leur Salât, 5, qui 
sont pleins d'ostentation,6,et refusent l'ustensile 
(à celui qui en a besoin).7 " 
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Sourate d’Al-Kawthar 


(L'ABONDANCE) 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : " Nous t'avons certes, accordé 
l'Abondance.l. Accomplis la Salât pour ton 
Seigneur et sacrifie.2. Celui qui te hait sera 
certes, sans postérité. 3" 


Sourate d’Al-'Ikhlâs 
(LE MONOTHEISME PUR) 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : ” Dis: «Il est Allah, Unique.l. Allah, Le 
Seul à être imploré pour ce que nous désirons.2. 
Il n'a jamais engendré, n'a pas été engendré non 
plus.3. Et nul n'est égal à Lui.4 " 
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Sourate d’Al-Falaq 
(L'AUBE NAISSANTE) 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : ” Dis: «Je cherche protection auprès du 
Seigneur de l'aube naissante, 1, contre le mal des 
êtres qu'Il a créés,2, contre le mal de l'obscurité 
quand elle s'approfondit,3, contre le mal de 
celles qui soufflent [les sorcières] sur les 
nœuds,4, et contre le mal de l'envieux quand il 
envie.S" 


Sourate An-Nûâs 


Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. 


Allah (exalté soit-Il) dit -ce qui peut être traduit 
comme : ” Dis: «Je cherche protection auprès du 
Seigneur des hommes.I. Le Souverain des 
hommes,2, Dieu des hommes,3, contre le mal du 
mauvais conseiller, furtif,4, qui souffle le mal 
dans les poitrines des hommes, 5, qu'il (le 
conseiller) soit un djinn, ou un être humain, 6». "' 
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Annexe 2 
Les mots à dire lors du Tashahoud 


1- Salutations, Salât, meilleures œuvres, toutes vont à Allah. 


2- Que la paix soit sur toi, Ô Prophète, ainsi que la 
miséricorde et les bénédictions d’Allah. 


3- Que la paix soit sur nous et les vertueux serviteurs d’Allah. 
4- Je témoigne qu’il n’y a pas de divinité à part Allah 


5- Et je témoigne que Mohammed est Son Serviteur et Son 
Messager. 


La prière d'Abraham 
1- Ô Allah accorde Ta miséricorde à Mohammed 
2- et aux siens (de Mohammed), 
3- comme Tu l’as accordée à Abraham 


4- et aux siens (d'Abraham), Tu es digne de louanges et 
Majestueux 
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5- et répands Tes bénédictions sur Mohammed 
6- et sur les siens (de Mohammed), 

7- comme Tu les as répandues sur Abraham 

8- et sur les siens (d’ Abraham) 

9- dans tout l’univers. 


10- Certes, Tu es digne de louanges et Majestueux. 
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Annexe 3 
1- Des livres pour lire davantage sur l’Islam 
(Des livres en français choisis par le traducteur) 


1- A LA LUMIERE DU CORAN ET DE LA SUNNA 
AUTHENTIQUE 


ta Jei 
2- 60 INTERROGATIONS SUR LES MENSTRUES 
Qalaill y gaal aÍ à Vu 60 


3- La Profession de Foi des Gens de la Sunna et du 
Consensus 


iclal ÿ Aiull Jai sac 
4- Le viatique du Prédicateur musulman 


àl He all aly 


86 


2- Associations et organisations islamiques de référence 
pour plus d'informations 


(choix du traducteur) 
l- Al Haramein 
2- Centre islamique de Genève 

3- Collectif des musulmans de France 

4- Conseil régional du culte musulman 
5- Conseil européen de la fatwa et de la recherche 

6- Conseil français du culte musulman 

7- Conseil musulman de coopération en Europe 
8- Fédération nationale des musulmans de France 
9- Organisation de la conférence islamique 


10- Organisation islamique pour l'éducation, les sciences et la 
culture 


11- Oumma.com 
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